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1.-  Cuando en un procedimiento administrativo los plazos se señalan por días:  

a) Se entiende que son naturales, excluyéndose del cómputo los domingos y 
festivos. 

 

b) Se entiende que éstos son hábiles, excluyéndose del cómputo los sábados, 
domingos y festivos. 

 

c) Se entiende que éstos son hábiles, excluyéndose del cómputo los domingos y 
festivos. 

 

d) Se entiende que son naturales.  

2.-  De qué plazo dispone la Administración para expedir certificado acreditativo 
del silencio producido en un procedimiento iniciado a solicitud del interesado: 

 

a) Un mes.  

b) Tres meses.  

c) Seis meses.  

d) Quince días.  

3.-  Contra una disposición administrativa de carácter general cabrá el siguiente 
recurso: 

 

a) Recurso de alzada.  

b) Recurso de reposición.  

c) Reclamación económico-administrativa.  

d) Ninguno de los anteriores.  
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4.-  La sanción disciplinaria consistente en la imposibilidad de participar en 
procedimientos de provisión de puestos o de promoción interna, por un 
período de entre dos y cuatro años, se aplica a: 

 

a) Las faltas graves.  

b) Las faltas muy graves.  

c) Las faltas leves.  

d) Indistintamente a las faltas graves o muy graves.  

5.-  En qué instrumento deben de fijarse los sistemas de provisión de un puesto 
de trabajo: 

 

a) En la plantilla de personal de cada Administración.  

b) En la Oferta de Empleo Público correspondiente.  

c) En los presupuestos de cada Administración.  

d) En la relación de puestos de trabajo.  

6.-  Las obligaciones contenidas en la Lev Orgánica 3/2007. de 22 de Marzo para la 
Igualdad efectiva de mujeres y hombres se aplicarán exclusivamente: 

 

a) Sólo a las personas físicas que se encuentren o actúen en territorio español y 
nacionalidad española. 

 

b) A toda persona física o jurídica, que se encuentre o actúe en territorio español, 
cualquiera que fuese su nacionalidad, siempre que el domicilio o residencia sea 
en España. 

 

c) A toda persona física que se encuentre o actúe en territorio español, cualquiera 
que fuese su nacionalidad, siempre que el domicilio o residencia sea en España. 

 

d) A toda persona física o jurídica, que se encuentre o actúe en territorio español, 
cualquiera que fuese su nacionalidad, domicilio o residencia. 

 

7.-  Según el art. 1 de la Constitución, España se constituye en un  

a) Estado liberal y democrático de Derecho.  

b) Estado social y democrático de Derecho.  

c) Estado social y monárquico de Derecho.  

d) Estado liberal y plural de Derecho.  
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8.-  Según el art. 141 de la Constitución, cualquier alteración de los límites 
provinciales habrá de ser aprobada por  

 

a) el Gobierno mediante Decreto Ley.  

b) el Senado mediante ley orgánica .  

c) las Cortes generales mediante ley orgánica.  

d) el Congreso y el Senado mediante ley ordinaria.  

9.-  El conjunto de las instituciones de autogobierno de la Comunitat Valenciana 
constituye 

 

a) El Consell.  

b) Les Corts Valencianes.  

c) Les Corts.  

d) La Generalitat.  

10.- Según el art. 49 de la Ley 7/85, de 2 de abril, Reguladora de las Bases de 
Régimen Local, las Ordenanzas locales serán aprobadas inicialmente por  

 

a) El Alcalde –Presidente.  

b) La Junta de Gobierno Local.  

c) El Pleno.  

d) La comisión Informativa correspondiente por razón de la materia.  

11.- Corresponde al Pleno de la Diputación  

a) La aprobación de los planes de carácter provincial.  

b) Representar a la Diputación.  

c) Aprobar la oferta de empleo público .  

d) Dirigir el gobierno y la administración de la provincia.  
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12.- ¿Son públicas las sesiones de la Junta de Gobierno Local?  

a) Si.  

b) No.  

c) Si, cuando así se acuerde por mayoría absoluta.  

d) Si, salvo aquellos asuntos que puedan afectar al derecho fundamental de los 
ciudadanos. 

 

13.- Indica las características que deben tener los registros de Enfermería:  

a) Informales, subjetivos y de acceso restringido.  

b) Extensos, detallados y enfocados a la investigación.  

c) Objetivos, precisos, coherentes, completos, útiles y confidenciales.  

d) Breves, generales y accesibles al público.  

14.- El estado de ánimo caracterizado por insatisfacción general e inquietud, junto 
a sentimiento de desagrado o molestia, se denomina: 

 

a) Hipervigilancia.  

b) Fobia.  

c) Acatisia.  

d) Disforia.  

15.- El metaparadigma enfermero se sustenta sobre cuatro conceptos 
fundamentales: 

 

a) Persona, salud, biología y sistema sanitario.  

b) Persona, salud, enfermería y entorno.  

c) Enfermería, salud, persona y sistema sanitario.  

d) Enfermería, salud, persona y energía.  
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16.- La técnica de comunicación terapéutica consistente en reformular el contenido 
básico del mensaje del paciente mediante palabras distintas, a menudo en 
menor cantidad, se denomina:  

 

a) Paráfrasis.  

b) Reiteración.  

c) Antítesis.  

d) Reflexión.  

17.- ¿Qué principio fundamental de la Bioética, protege el respeto a la libertad de 
las personas y su derecho a decidir?. 

 

a) Autonomía.  

b) Beneficencia.  

c) Libertad biológica.  

d) Justicia.  

18.- En el contexto de la práctica profesional enfermera, una acción u omisión, 
legalmente tipificadas, que ha causado perjuicio, lesión o muerte, por 
imprudencia o negligencia, se considera: 

 

a) Responsabilidad Civil.  

b) Responsabilidad Penal.  

c) Responsabilidad Administrativa.  

d) Responsabilidad Disciplinaria.  

19.- Si en el diseño de un programa de Educación para la Salud pretendemos 
utilizar estrategias grupales y cooperativas en el ámbito comunitario para 
transmitir los contenidos, utilizaremos: 

 

a) Un modelo de aprendizaje conceptual.  

b) Un modelo de interacción social.  

c) Un modelo de aprendizaje personal.  

d) Un modelo conductual.  
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20.- Como teórica de la Enfermería, Hildegard Peplau plantea:  

a) La teoría general del Autocuidado.  

b) El modelo de Relaciones Interpersonales.  

c) La teoría del Entorno.  

d) El modelo de Adaptación.  

21.- Cuando en la valoración de Enfermería de una persona que padece un 
trastorno mental, observamos que en la familia hay una “alta emoción 
expresada”, encontramos:  

 

a) Interacciones asertivas y expresión abierta de sentimientos.   

b) Comentarios críticos, hostilidad y sobreimplicación emocional.  

c) Actitudes de respeto y comprensión hacia la enfermedad mental del familiar.   

d) Indiferencia afectiva hacia el proceso de rehabilitación del familiar.   

22.- En el contexto del Proceso de Atención de Enfermería, la detección, análisis y 
codificación de los problemas, necesidades de salud y respuestas, reales y 
potenciales de las personas, se denomina: 

 

a) Valoración.  

b) Diagnóstico.  

c) Planificación.  

d) Evaluación.  

23.- Un valor de 0 en la escala de Glasgow, indicaría:  

a) Coma profundo.  

b) Alteración leve de la conciencia.  

c) Mala utilización de la escala, porque no existe el valor 0.  

d) Alteración moderada de la conciencia y necesidad de intubación.  
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24.- Indica un objetivo esencial en el desarrollo de un programa de Ocio y Tiempo 
Libre para personas con trastorno mental grave: 

 

a) Limitar el contacto social para reducir los estresores.  

b) Fomentar la inserción social mediante la estructuración del tiempo libre.  

c) Promocionar las actividades individuales en el domicilio y on line.  

d) Lograr el máximo nivel físico mediante actividades competitivas.  

25.- Señala la opción que forma parte de las pautas del profesional de enfermería 
en la desescalada verbal ante un paciente agitado 

 

a) Mantener una actitud no retadora, ni provocativa.  

b) Desarrollar una explicación extensa, detallada y pormenorizada de las 
consecuencias de su estado. 

 

c) Incluir en la intervención verbal a 2 o 3 personas del equipo sanitario.  

d) Negarse categóricamente a concesión alguna durante la intervención.  

26.- El perímetro cefálico del recién nacido a término con normalidad, es:  

a) Mayor que el torácico.  

b) Menor que el torácico.  

c) Igual que el abdominal.  

d) Menor que el abdominal.  

27.- Un paciente ha sido diagnóstico de una enfermedad mental grave y la 
enfermera le recomienda la participación en un Grupo de Ayuda Mutua (GAM).  

 

a) El objetivo del GAM es incrementar el nivel de conocimientos sobre la 
enfermedad. 

 

b) Es un tipo de terapia psicológica grupal donde el terapeuta guía a los 
participantes hacia estrategias de afrontamiento efectivas 

 

c) La participación en un GAM favorece la relación entre iguales desde una 
perspectiva horizontal. 

 

d) Todas las respuestas anteriores son correctas.  
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28.- ¿Qué proceso farmacocinético es el principal determinante de la vida media de 
las benzodiacepinas? 

 

a) La distribución.  

b) El metabolismo.  

c) La absorción.  

d) La eliminación.  

29.- De las siguientes manifestaciones clínicas del neonato, señale la que no 
corresponde con el diagnóstico de infección:  

 

a) Palidez en la piel.  

b) Ictericia.  

c) Fontanelas hundidas.  

d) Petequias.   

30.- El trastorno mental frecuente en los mayores al ingresar en un hospital o 
centro asistencial, de carácter reversible, que cursa con déficit atencional, 
desorientación, miedos y alteración comunicativa, entre otros síntomas, se 
denomina: 

 

a) Síndrome neuroléptico maligno.  

b) Demencia precoz.  

c) Síndrome confusional agudo.  

d) Síndrome de piernas inquietas.  

31.- Indica el parámetro que NO evalúa el test de Apgar:  

a) Frecuencia cardíaca.  

b) Esfuerzo respiratorio.  

c) Tono muscular.  

d) Temperatura corporal.  
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32.- ¿Qué intervención de enfermería NO sería apropiada para un paciente con 
enfermedad de Alzheimer? 

 

a) Proporcionar un entorno seguro.  

b) Administrar tratamiento farmacológico si fuera necesario.  

c) Proceder a la contención física ante cualquier alteración de la conducta.  

d) Ofrecer ayuda en sus actividades de la vida diaria.  

33.- El deterioro neurológico propio del envejecimiento, se manifiesta 
esencialmente por:  

 

a) La respuesta pupilar.  

b) Los signos vitales.   

c) La alteración del nivel de la capacidad de respuesta.  

d) La respuesta motora.  

34.- La definición de “Ciencia que estudia el envejecimiento y que involucra todos 
los aspectos de la vida de una persona mayor, incluyendo las funciones 
sociales, físicas, psíquicas y espirituales” corresponde a: 

 

a) Geriatría.  

b) Gerontología.  

c) Psicogeriatría.  

d) Psicosenectud.  

35.- Por paciente geriátrico entendemos:  

a) Persona de edad avanzada con pluripatología, polifarmacia y que presenta 
cierto grado de dependencia. 

 

b) Persona de edad avanzada cuyo proceso o enfermedad principal no posee 
carácter incapacitante. 

 

c) Persona de edad avanzada con enfermedad mental que es la más significativa.  

d) Persona de edad avanzada con ausencia de enfermedad objetivizante.  
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36.- En la edad preescolar se realizan exámenes de salud rutinarios donde se 
encuentra el de la visión. Para la detección precoz del estrabismo se puede 
utilizar: 

 

a) Test de Ishihara.  

b) Test de Hirschberg.  

c) Impedanciometría.  

d) Test de Denver.  

37.- En el anciano, ¿cuál de los siguientes cambios fisiológicos se producen a nivel 
del sistema respiratorio?: 

 

a) Aumento de la fuerza muscular ( músculos respiratorios).  

b) Aumento del volumen residual pulmonar.  

c) Aumento del intercambio gaseoso.  

d) Aumento del reflejo de la tos.  

38.- En la vejez también tienen lugar cambios a nivel del sistema nervioso. De los 
siguientes, señale el FALSO: 

 

a) Pérdida de la funcionalidad y número de neuronas.  

b) Pérdida de peso y volumen cerebral.  

c) Disminución de los ventrículos laterales.  

d) En las meninges aparece fibrosis, osificación y calcificaciones.  

39.- ¿Cuál de las siguientes herramientas utilizaría para la valoración de la función 
cognitiva?: 

 

a) Test del Reloj.  

b) Escala de Lawton y Brody.  

c) Escala de Tinetti.  

d) Escala de Gijón.  
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40.- ¿Qué definición de las siguientes pertenece al concepto de eutanasia y no al 
de sedación paliativa?: 

 

a) El resultado es el alivio del sufrimiento junto con la disminución del nivel de 
conciencia. 

 

b) Las dosis de los medicamentos de elección son proporcionales a la intensidad 
de los síntomas. 

 

c) El resultado es el alivio del sufrimiento provocando la muerte.  

d) Todas las respuestas pertenecen al concepto de eutanasia.  

41.- En cuidados paliativos, el síntoma que no puede ser adecuadamente 
controlado, a pesar de los intensos esfuerzos por encontrar un tratamiento 
tolerable, en un plazo de tiempo razonable, sin comprometer la conciencia del 
paciente, es: 

 

a) Síntoma persistente.  

b) Síntoma crónico.  

c) Síntoma refractario.  

d) Síntoma resistente.  

42.- ¿Cuál de los siguientes NO es un principio general del control sintomático, 
según la “Guía de Cuidados Paliativos” de la SECPAL (Sociedad Española de 
Cuidados Paliativos)?: 

 

a) Tratar de manera preventiva el dolor, antes de producirse.  

b) Evaluar antes de tratar.  

c) Explicar las causas de los síntomas en términos que el paciente pueda 
comprender. 

 

d) Monitorizar síntomas con instrumentos estandarizados.  

43.- El electrodo que se coloca en el MID (miembro inferior derecho) al realizar un 
ECG (electrocardiograma) es de color: 

 

a) Rojo.  

b) Amarillo.  

c) Verde.  

d) Negro.  
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44.- ¿En cuál de las siguientes situaciones se procederá a una desfibrilación?:  

a) Taquicardia ventricular con pulso.  

b) Fibrilación ventricular.  

c) Fibrilación auricular.  

d) Asistolia.  

45.- ¿Qué funciones tiene la Enfermería dentro del equipo interdisciplinar que 
atiende al anciano? 

 

a) Puesta en marcha del plan terapéutico rehabilitador establecido.  

b) Funciones específicas de los tratamientos y cuidados de enfermería.  

c) Evaluar las necesidades sociales del anciano, sus recursos y red de apoyos.  

d) Responsabilizarse de la completa planificación y ejecución del plan de cuidados.  

46.- ¿Cuántos Patrones Funcionales de Salud definió Marjory Gordon en su teoría 
de valoración enfermera? 

 

a) 7  

b) 14  

c) 9  

d) 11  

47.- ¿Qué marca el principio de la fase epitelizante de una úlcera?:  

a) La activación de fibroblastos y el aumento del flujo sanguíneo.  

b) La reorganización de fibroblastos y la sequedad local.  

c) La aparición de esfacelos y tejido necrótico.  

d) La migración de las células basales de la epidermis hacia la lesión.  
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48.- ¿En qué consiste la técnica Square?:  

a) Limpieza de la úlcera mediante irrigación, con una jeringa de 20 ml y una aguja 
de 0,8 mm, ejerciendo una presión de 1 a 4 Kg por cm2. 

 

b) Eliminar tejido esfacelado o necrótico por medios quirúrgicos.  

c) Realizar incisiones con un bisturí en el tejido necrótico para favorecer la 
penetración de sustancias auto líticas o enzimáticas. 

 

d) Ninguna es correcta.  

49.- El efecto Somogyi se define como:  

a) Hipoglucemia al despertar, como consecuencia de una hiperglucemia nocturna.  

b) Hiperglucemia al despertar, como consecuencia de una hipoglucemia nocturna.  

c) Hipoglucemia nocturna persistente.  

d) Hiperglucemia nocturna persistente.  

50.- La utilización de medidas extraordinarias para prolongar la vida del enfermo y 
que no le reportan ningún beneficio, se denomina: 

 

a) Distanasia.  

b) Eutanasia.  

c) Ortotanasia.  

d) Eugenesia.  

51.- En el proceso de aparición de UUPP contamos con la presencia de factores 
coadyuvantes predisponentes. Señale cuál NO es un factor intrínseco: 

 

a) Alteraciones nutricionales y metabólicas.  

b) Incontinencia fecal, urinaria o mixta.  

c) Humedad.  

d) Movilidad reducida.  
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52.- El IMC (Índice de Masa Corporal) es:  

a) La relación entre el peso y la talla.  

b) El resultado de la medida del perímetro abdominal.  

c) El resultado de la medida del pliegue cutáneo tricipital del brazo.  

d) La cantidad de grasa acumulada en el pliegue abdominal.  

53.- ¿Cómo se denomina el reflejo que se genera en un bebé, cuya respuesta es 
una incurvación del tronco y la cabeza hacia el lado estimulado?: 

 

a) Reflejo de Gallant.  

b) Reflejo tónico asimétrico.  

c) Reflejo del Moro.  

d) Reflejo de tracción.  

54.- ¿Cómo se denomina la sustancia protectora y multifuncional que recubre la 
piel del RN (recién nacido)?: 

 

a) Caput Sucedaneum.  

b) Vermis Caseosa.  

c) Lanugo.  

d) Muguet.  

55.- ¿Cuál de las siguientes NO es una característica morfológica del RN?:  

a) Piel rosada y fina.  

b) Cartílago auricular flexible.  

c) Uñas completamente formadas.  

d) El pelo de la cabeza aparece en fase anágena.  
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56.- ¿Qué test, de los siguientes, se utiliza para la valoración del distrés respiratorio 
del RN?: 

 

a) Test de Ballard.  

b) Test de Apgar.  

c) Test de Usher.  

d) Test de Silverman.  

57.- ¿En qué momentos se realiza el Test de Apgar?:  

a) Al minuto de vida y se repite a los 5 minutos de vida.  

b) A los 5 minutos de vida y se repite a los 15 minutos de vida.  

c) A los 5 minutos de vida y se repite a las 24 h. de vida.  

d) Al minuto de vida y se repite a los 10 minutos de vida.  

58.- ¿Con cuántos meses de vida comienza el bebé a controlar la cabeza?:  

a) Hacia el 2º mes de vida.  

b) Hacia el 5º mes de vida.  

c) Hacia el 6º mes de vida.  

d) Hacia el 4º mes de vida.  

59.- Ante un niño inconsciente que no respira ¿con qué secuencia empezaría a 
actuar usted como enfermera?: 

 

a) RCP alternando 30 compresiones torácicas / 2 ventilaciones.  

b) 5 ventilaciones de rescate y RCP alternando 30 compresiones torácicas / 2 
ventilaciones. 

 

c) RCP alternando 15 compresiones torácicas / 2 ventilaciones.  

d) 5 ventilaciones de rescate y RCP alternando 15 compresiones torácicas / 2 
ventilaciones. 
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60.- Ante una obstrucción de la vía aérea, por cuerpo extraño, en un lactante 
consciente, al comprobar que la tos no es efectiva, se realizará de manera 
inicial: 

 

a) 5 insuflaciones de rescate.  

b) 5 compresiones torácicas.   

c) 5 golpes interescapulares.  

d) 5 compresiones abdominales.  

61.- ¿Cuál de las siguientes manifestaciones clínicas NO es típica de un niño con 
intolerancia a la lactosa?: 

 

a) Diarrea.  

b) Fiebre.  

c) Náuseas.  

d) Molestias abdominales.  

62.- El lugar de elección para administrar una vacuna intramuscular a un menor de 
18 meses es: 

 

a) Deltoides.  

b) Glúteo.  

c) Vasto interno.  

d) Vasto externo.  

63.- En la Comunidad Valenciana ¿qué vacuna no está incluida en la triple vírica?:  

a) Sarampión.  

b) Rubeola.  

c) Varicela.  

d) Parotiditis  
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64.- ¿Cuál de los siguientes enunciados, sobre el desarrollo sensorial del niño 
sano, es cierto?: 

 

a) La visión binocular se consolida alrededor de los 4 meses de vida.  

b) El lactante presenta un cuello delgado y alargado, por la ausencia de panículo 
adiposo. 

 

c) La agudeza auditiva del menor es inferior a la del adulto, durante el primer año 
de vida. 

 

d) La percepción de profundidad en la visión está presente desde el nacimiento.  

65.- Durante el seguimiento de enfermería de una paciente anoréxica ¿qué 
circunstancia, de las siguientes, indicará una evolución clínica más 
favorable?: 

 

a) La superación rápida de su peso anterior.  

b) La desaparición de la hiperactividad.  

c) La mejoría de las relaciones familiares.  

d) La recuperación de su ciclo menstrual.  

66.- De entre los objetivos de los programas de psicoeducación y prevención de 
recaídas de los pacientes con enfermedad mental grave se encuentra: 

 

a) Administrar tratamiento farmacológico para favorecer la conciencia de 
enfermedad y la adherencia al mismo.  

 

b) Promover mayor grado de autonomía, en aspectos concretos pactados, 
únicamente, por el equipo terapéutico. 

 

c) Proporcionar información comprensible sobre la enfermedad mental basada en 
el DSM-V-TR. 

 

d) Ninguna respuesta es correcta.  
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67.- La tasa de recaídas en personas con trastorno mental grave justifica el estudio 
e identificación de factores de protección ¿Cuáles de los siguientes factores 
ha demostrado disminuir la probabilidad de desarrollar un episodio psicótico? 

 

a) Elevada emoción expresada en el ámbito familiar.  

b) Actividades laborales.  

c) Cumplimiento parcial de la toma de medicación.  

d) Aislamiento social y vida sedentaria.  

68.- Según el artículo 45 de la Ley 10/2014, de Salud de la Comunitat Valenciana, 
respecto del derecho a las voluntades anticipadas o instrucciones previas, 
indica la opción incorrecta: 
 

 

a) En la declaración de voluntades anticipadas, la persona interesada podrá hacer 
constar la decisión respecto a la donación de sus órganos con finalidad 
terapéutica, docente o de investigación. En este caso, se requerirá autorización 
para la extracción o la utilización de los órganos donados. 

 

b) Las voluntades anticipadas pueden modificarse o dejarse sin efecto en cualquier 
momento por la sola voluntad de la persona interesada, dejando constancia 
siempre por escrito. 

 

c) En caso de que en el cumplimiento del documento de voluntades anticipadas 
surgiera la objeción de conciencia de algún facultativo, la administración pondrá 
los recursos suficientes para atender la voluntad anticipada de los pacientes y 
personas usuarias en los supuestos recogidos en el actual ordenamiento 
jurídico. 

 

d) A través del documento de voluntades anticipadas o instrucciones previas, una 
persona mayor de edad o menor emancipada con capacidad legal suficiente 
manifiesta libremente las instrucciones que sobre las actuaciones médicas se 
deben tener en cuenta cuando se encuentre en una situación en la que las 
circunstancias no le permitan expresar libremente su voluntad, pudiendo 
designar un representante. 
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69.- El artículo 42. Derechos de información, de la Ley 10/2014, de 29 de diciembre 
de Salud de la Comunitat Valenciana, reconoce el derecho a recibir la siguiente 
información: 

 

a) Información sanitaria y asistencial.  

b) Información sanitaria, información asistencial, información relativa a la salud 
pública y acerca de su situación en la lista de espera y el funcionamiento de la 
misma. 

 

c) Información asistencial e información relativa a la salud pública.  

d) Solo contempla la Información sanitaria.  

70.- La Ley Orgánica 3/2018, de 5 de diciembre, de Protección de Datos Personales 
y garantía de los derechos digitales, tiene por objeto, entre otros, según su 
artículo 1: 
 

 

a) Garantizar los derechos digitales de la ciudadanía conforme al mandato 
establecido en el artículo 18.4 de la Constitución. 

 

b) Garantizar los derechos digitales de la ciudadanía conforme al mandato 
establecido en el artículo 17.4 de la Constitución. 

 

c) Garantizar los derechos digitales de la ciudadanía conforme al mandato 
establecido en el artículo 19.3 de la Constitución. 

 

d) Garantizar los derechos digitales de la ciudadanía conforme al mandato 
establecido en el artículo 19.4 de la Constitución. 

 

71.- Dentro de las estrategias de mejora continua de la calidad ¿En qué método 
incluiríamos la acreditación de centros y profesionales? 

 

a) De proceso.  

b) De resultado.  

c) De estructura.  

d) De garantía continua.   
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72.- La gestión de residuos sanitarios se regula por:  

a) Decreto 204/1994, 22 de noviembre.  

b) Decreto 240/1994, 20 de noviembre.  

c) Decreto 240/1994, 22 de noviembre.  

d) Decreto 204/1994, 20 de noviembre.   

73.- ¿Qué tipo de agentes se utiliza con más frecuencia para conseguir asepsia?  

a) Agentes químicos.   

b) Agentes físicos.  

c) Agentes biológicos.  

d) Agentes mecánicos.   

74.- ¿Cuándo puede ser desvelado un “Secreto profesional”?  

a) A partir de los 5 años de conocerse la información.  

b) Ante requerimiento judicial.  

c) Nunca y bajo ninguna circunstancia.  

d) Si el médico referente lo autoriza.   

75.- La obligación permanente de silencio, que contrae el profesional de 
enfermería, respecto a toda la información que conoce de un paciente, en el 
transcurso de su actividad profesional, se denomina: 

 

a) Custodia administrativa de una historia clínica.  

b) Secreto profesional.  

c) Cláusula de conciencia.  

d) Objeción de conciencia.  
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76.- En función del impacto final sobre el usuario, los procesos asistenciales se 
pueden clasificar de la siguiente manera. Señale la opción correcta. 

 

a) Procesos estratégicos, operativos y de soporte.  

b) Procesos avanzados, intermedios y medios.  

c) Procesos circulares y lineales.  

d) Procesos generales, específicos y de zona.  

77.- Señale cuál de estos signos podemos encontrar en la tríada de Cushing.  

a) Hipotensión arterial.  

b) Hipoglucemia.  

c) Bradicardia.   

d) Hipercapnia.  

78.- Respecto a la prueba del talón del recién nacido, señale la afirmación correcta 
respecto con la Comunitat Valenciana: 

 

a) Consta de dos extracciones de sangre del talón del neonato entre las 24 y 72 
horas del nacimiento. 

 

b) Estas pruebas sólo se realizan en las maternidades públicas.  

c) Es una prueba de cribado basada en la extracción y análisis de unas gotas de 
sangre del talón del neonato. 

 

d) Ninguna es correcta.  

79.- Señale la respuesta correcta en relación con el Síndrome de Capgras y la 
vivencia de la persona que lo padece:  

 

a) Cree que las personas cercanas a ella han sido suplantadas por otras, 
manteniendo la apariencia física. 

 

b) Niega la existencia de partes de su cuerpo, la propia existencia y/o la del mundo 
entero. 

 

c) Siente que ha sido víctima de una infestación por parásitos.  

d) Cree que varias personas se intercambian la identidad, pero manteniendo su 
mismo aspecto.  
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80.- Entre los cuidados de enfermería a la persona que sufre alucinaciones, señale 
la intervención que no estaría indicada:  

 

a) Animar a la persona a que haga una “prueba de realidad”, comprobando la 
realidad de las alucinaciones con personas de su confianza.  

 

b) Interesarse por el contenido de las alucinaciones para comprobar si éste podría 
ser dañino para el paciente.  

 

c) Administrar neurolépticos y/o ansiolíticos según prescripción médica.  

d) Utilizar la asertividad para validar el contenido de las alucinaciones.  
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